Wir schaffen das.
Eine aktuelle Kurzgeschichte ausder Vorweihnachtszeit.

Da glaubt Herr Michel seinen Arzten nicht. ,Wie gelst Ihnen?”, so lautet immer die erste Frage.
Herr M.: ,Gut. Eigentlich ging es mir nie bessgfWas fuhrt Sie denn her?“ ,Ich mache mir Sorgen.
Ich nehme immer mehr zu. Und der Durst wird imnméfigr. ..."

Und immer lautet letztendlich die Diagnose: ,Siedsiruckerkrank.“ und der Rat: ,Sie brauchen
Behandlung. Und Sie missen Ihre Gewohnheiten andehten Sie vor allem auf lhre Kalorien.*

Da sagen die Arzte: ,Wenn Sie weiter so viele Kalorzu sich nehmen, dann hat das Folgen fiir lhre
Gesundheit.“ Und “Wenn Sie weiter so ungebremstresgann fallen Sie eines Tages um.*”

Und dann fragt Herr M. noch viele andere kluge Leute

Da sagen die Freunde: ,Ho6r nicht auf die Arzte.dsgach weiter so. Dir tut doch nichts weh, Du
merkst doch gar nichts; das wird schon nicht séiraai*

Da sagen die Eltern ,Ach was. Du warst doch frilochios 6fter zuckerkrank. Damals hast Du Dir die
Kalorien sogar extra geholt. Und Du hast das imgueriberstanden.”

Da sagt die Ehefrau: ,Ich hére immer nur Kaloriealdtien, Kalorien. Ich kann doch ohne Kalorien
aber nicht kochen. Und was soll ich denn nun mit\delen Uberschussigen Kalorien machen?*

Da sagen die Nachbarn: ,Wir kdnnen lhnen lhre Keloiieider nicht abnehmen. Sonst werden wir
selbst noch zuckerkrank.”

Da sagt der Sozialminister: ,Essen Sie nur so wear werden die Kalorien noch brauchen. Wie
wollen Sie denn spéater im Alter zurecht kommen?*

Da sagt der Arbeitsminister: ,Bitte essen Sie kdalksweniger. Das kostet uns Arbeitsplatze.*

Da sagt der Wirtschaftsminister: ,Ich bitte Sie,exsSie mehr. Ihre Kalorien werden die Wirtschaft
ankurbeln.”

Da sagt der Gesundheitsminister: ,Sie konnen ruhdgern so essen. Wir bereiten gerade ein Gesetz
vor, das alle Kalorien integriert. Sie werden daarMuskeln. Das wird Sie letztlich sogar starken.”
Da sagt der InnenministefMachen Sie sich bitte keine Sorgen. Wir werden eirsmal Ihre Kalorien
zahlen. Dann werden Sie sehen: lhre Sorgen sinerealtigt.”

Da sagt der Verbraucherminister: ,Wir werden lhredfian prifen lassen. Dann kdnnen Sie die
Schlechten einfach zurtck bringen.”

Da sagt der Justizminister: ,Die Kalorien haben aberRecht, von Ihnen aufgenommen zu werden!”
Da sagt der Verkehrsminister: ,Wir kdnnen die Katariauch gar nicht bremsen, die kommen
sowieso."

Da sagt der AuRenminister: ,Zu viele Kalorien sinttklich nicht gut. Wir verhandeln aber schon.
Damit die Kalorien kinftig in inrem Anbaugebiet iben.”

Da sagt der Finanzminister: ,Selbstverstandlich wendir Innen bei Ihrem Problem mit den Kalorien
helfen. Kostenneutral, versteht sich.*

Da sagen die Homdopathen: ,Essen Sie ruhig weitef\8p regeln das. Da gibt es Tropfen. Wir
werden die Kalorien einfach verdinnen.”

Da sagen die Psychologen: ,Begriiien Sie doch dieri€al Betrachten Sie sie einfach als
Bereicherung. Dann werden Sie sich kiinftig deuttiebser flihlen.”

Und da sagt die beste Freundin: ,Mach Dir keine &ardch bin doch bei Dilch sage wieder und
wieder: Wir kbnnen das schaffen, und wir schaffasn‘d

Da kommt Herr M. schon ins Griibeln. Wer hat da Redbie (iberangstlichen Arzte? Die sehen
immer nur schwarz. Oder die Minister? Die habenhdden besten Uberblick. Oder die beste
Freundin? Welchem Rat soll er nun folgen? Wie eo#lich entscheiden?

Wie ich ihn kenne, wird sich Herr M. wohl erst eidmdan Weihnachtsbraten schmecken lassen und
sich vorerst nicht entscheiden. Denn der Diabekas weild man doch, ist doch véllig harmlos und hat
bestimmt keine FolgenVWir kdnnen das schaffen, und wir schaffen‘das.
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